Auswertung Mensaumfrage 20.06.24

DER ASTA MOCHTE GERNE EURE MEINUNG ZUM
THEMA MENSA UND ESSEN ABFRAGEN, UM
GEMEINSAM MIT DEM STUDIERENDENWERHK

Au SWe rtu ng d er DUSSELDORF DAS ESSEN FUR UNS ALLE 2U

VERBESSERN. DIE UMFRAGE IST ANONVM UND DIE
TEILNAHME IST KOSTENLOS. WIR WURDEN UNS

Mensaumfrage FREUN, DA DAY UK BATEN AVSSACEARAFTIGAR

Campus Derendorf / Hochschule
Dusseldorf

Lisa Schulz-Achelis

Allgemeiner Studierenden
Ausschuss

Teilnahme

* Insgesamt 958 Personen

* 34 Lehrende, Professor*innen
und Lehrkrafte fur besondere
Aufgaben

* 78 Wissenschaftliche
Mitarbeitende und studentische
Hilfskrafte

* 879 Studierende
* 10 Sonstige
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Auswertung Mensaumfrage 20.06.24
Zugehorigkeit zum Fachbereich
@ Architektur 73 400
@ Design 74 350
@ Elektro- & Informationstechnik 68 800
@ WMaschinenbau & Verfahrenstec... 113 250
@ Medien 147 200
150
@ sozial- & Kulturwissenschaften 374
100
@ \Wirtschaftswissenschaften 101
50
@ sonstiges 13 0 . l . —
Hauptgrund, in der Mensa zu essen
. der Weg vom Campus 630
@ derPreis 706 \
@ dasEssen 128
. die Auswahl an Mahlzeiten 46
. Sonstiges 76
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Auswertung Mensaumfrage

20.06.24

Jeden Tag

Nie

unregelmaBig

47

An den meisten Tagen der Woche 224

An 1-2 Tagen die Woche 393

281

13

Verzehr in der Mensa pro Woche

omnivor
vegetarisch
vegan
glutenfrei
laktosefrei
histaminarm
fruktosefrei

pescetarisch

Sonstiges

500
450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

Alltag

450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

Essverhalten im Alltag und in der Mensa

Mensa
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Auswertung Mensaumfrage 20.06.24
Bewertungen
* Zufriedenheit mit der Anzahl der Mahlzeiten 3,24/5
* Gute Auswahl, Veganes Essen zu teuer, nicht immer alle Optionen
* Diversitat der Mahlzeiten 2,68/5
* Kaum Abwechslung, mehr Auswahl bei vegetarischem Essen, Kombination aus
Hauptgericht und Beilage oft nicht passend
* Qualitat der Mahlzeiten 2,96/5
* . Schmeckt nach Mensaessen®, ist okay, Uberkocht, versalzen, kalt
Menge pro Mahlzeit
0x 1x 2X 3x mehr
Hauptgericht 31,8% 58,8 % 7,8% 1% 0,5%
Beilagen 37,1% 49,2% 12,4% 0,9% 0,4%
Dessert 85,8% 13,7% 0,1% 0,2% 0,2%
Salat 72,9% 25,7% 0,9% 0,4% 0,1%
GroBer Eintopf 77,8% 20,8% 0,7% 0,4% 0,3%
Sonstiges 88,9% 9,2% 1,5% 0,1% 0,3%
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Auswertung Mensaumfrage 20.06.24

Uhrzeiten fur den Mensabesuch

@ zwischen 11:30 Uhr und 12:30 Uhr 362
@ zwischen 12:30 Uhr und 13:30 Uhr 647

@ zwischen 13:30 Uhr und 14:30 Uhr 332

Fruhstuck in der Mensa

® - 206
Nein 696
e
Weil3 nicht 56
o
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Ja, gerne zwischen 15-17 Uhr
Ja, gerne zwischen 17-19 Uhr

Ja, gerne zwischen 19-21 Uhr

Nein, brauche ich nicht

621

321

114

238

Verpflegung auBerhalb der Mensazeiten

o ¢

@® Automaten mit warmen Mahlzeiten
@ Weitere Automaten mit kalten Snacks
@ Raum mit Mikrowelle

@ Sonstiges

428

294

438

137

. Ja (47%)

Preis der Mahlzeiten

* Zufriedenheit mit dem Preis

e Mehr Geld fir Fleisch und Fisch?
* Ja (47%)

3,92/5

* Mehr Geld fur regionales, saisonales und nachhaltiges Essen?
WeiB nicht (29%)

WeiB nicht (19%)
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Auswertung Mensaumfrage
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Informationen zur Haltungsform der Tiere

® - 591
Nein 204
o
WeiB nicht 163
o

. Die Freundlichkeit der Mitarbeit... 391
@ die Qualitat der Mahlzeiten 45
. die Menge der Mahlzeiten 55
@ das Essen | generell 40
. das Essen Il generell 36
® dieEintopfe 141
@ die veganen Mahlzeiten 87
. die Vielfalt der Mahlzeiten 36
. Sonstiges 127

400

350

300

250

200

150

100

Was gefallt dir besonders gut?
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Auswertung Mensaumfrage

20.06.24

Ernahrungswunsche

* Rein vegetarische Hauptgerichte 4,13/5

* Pflanzliche Alternativen (Milch, Kése, Jogurt) 3,24/5
inkl. einem maglicherweise hoheren Preis

* Mehr Vollkornprodukte 3,61/5

* Zuckerarmere Gerichte 3,76/5

Was fehlt an Angeboten in
der Mensa?

* Mehr Wechsel bei der Auswahl

» Gunstigeres und haufiger veganes Essen

* Haufiger Pommes, Veggie-Currywurst, Burger, usw.
* Proteinreicheres und gesunderes Essen

* GroBere Portionen

* Mehr Sitzplatze in der Mensa

* Halal-Fleisch
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Auswertung Mensaumfrage 20.06.24

Was fehlt an Angeboten in
der Mensa?

* Wasserspender in der Mensa

* Essensvorschlage: Milchreis, Kaiserschmarrn, Sushi, usw.
* Mehr Gemtse (Als Hauptgerichte und Beilagen)

* Mehr Saucen (Ketchup, Sojasauce, Majo, Sriracha, usw.)

* Tage an denen es nur vegetarisches/veganes Essen gibt

* Mehr offene Kassen & ein besseres Wege-Leit-System

Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit!

* BeiFragen melden Sie sich gerne bei mir

* AStA Hochschule Diisseldorf
Raum 03.E.002

Mlnsterstr. 156

40476 Dusseldorf

e Tel.: +49 211 4351 2904
Web: https://asta-hsd.de
Mail: vorsitz@asta-hsd.de
Instagram: @asta_hsd

B

), ASTA

Hochschule Diisseldorf

Lisa Schulz-Achelis (AStA HSD) 9



